
5⽉班会参加⼀覧表
№ ⽇にち 時間 ⽀部 班名など 内容 場所

2 5/6(⽊) 18:30 ⾠野 ⾠野⺠商 STみどり⾠野⽀所

3 5/10(⽉) 14:00 ⽊下･⻄部 ⽊下⻑寿クラブ
バランス
ボール
⾵船バレー

⽊下公⺠館

4 5/11(⽕) 10:00 専⾨委 健康づくり委員会

さわやか
ウォーキン
グ（駒ヶ
根）

東伊那ふるさとの丘

5 5/11(⽕) 10:00 ⾠野 ⾠野⽀部運営委員会 STみどり⾠野⽀所
6 5/11(⽕) 19:00 ⽊下･⻄部 ⽊下・⻄部⽀部運営委員会 組合員センター
7 5/12(⽔) 13:00 ⾠野 まちかど健康チェック 湯にいくセンター

8 5/16(⽇) 14:00 専⾨委 健康づくり委員会

第⼆回地域
公開講座レ
インボー体
操

⽊下公⺠館

9 5/17(⽉) 19:00 箕輪北 箕輪北⽀部運営委員会 組合員センター
10 5/18(⽕) 19:00 専⾨委 いろりばた編集委員会 組合員センター
11 5/19(⽔) 14:00 ⽊下･⻄部 まちかど健康チェック ながたの湯
12 5/23(⽇) 10:00 その他 「いのちの⼭河 〜⽇本の⻘空II〜」上映会① いなっせ５階ホール
13 5/23(⽇) 14:00 その他 「いのちの⼭河 〜⽇本の⻘空II〜」上映会② いなっせ５階ホール
14 5/27(⽊) 10:00 ⾠野 上島班会 がおん伝承館
15 5/28(⾦) 19:00 ⽊下･⻄部 ⽊下栄町⻄ 透析の話 栄町⻄集会所
16 5/29(⼟) 10:00 ⾠野 ⾠野⽀部総会 STみどり⾠野⽀所


